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	60 grammi Parmigiano reggiano
	1 cucchiaino sale grosso
	30 grammi olio
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                                                Preparazione della ricetta

Preparazione





	Nel "coperchio chiuso"  mettere l'olio, l'aglio e i filetti di acciughe e soffriggere 3 minuti, 100 gradi "antiorario" "velocità soft" .

Togliere l'aglio, aggiungere 450 grammi di acqua, il,sale grosso e le cimette di broccolo. Cuocere per 10 minuti, 100 gradi, "antiorario" "velocità soft" .

Aggiungere la pasta e cuocere per il tempo indicato sulla confezione.

Aggiungere il parmigiano.
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